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Areas de conocimiento
Nueva longevidad, La segunda mitad de la vida, Capital humano, Intergeneracionalidad, Emprendimiento senior, Age diversity, Silver economy.

Descripcion del perfil

El Prof. Diego Bernardini, MD, PhD, es médico de familia con un master en Gerontologia y Doctorado en Medicina otorgado por la Universidad de Salamanca, Espafia. El Dr. Bernardini cuenta con formacién y experiencia en
medicina familiar, geriatria, salud publica, rehabilitacién y educacién médica, adquirida en Estados Unidos (American Board of Family Physician), Inglaterra (University College of London) y Suiza (World Health Organization)
Posee ademas un diploma de postgrado como Experto en Planificacion y Gestion de Intervenciones de Cooperacion para el Desarrollo, concedido por la Organizacién de Estados Iberoamericanos. Durante afios, ejercio la
medicina familiar en practica privada y colaboré con el sector privado en Buenos Aires. Ha realizado mas de 300 presentaciones, tanto nacionales como internacionales, compartiendo su experiencia, investigaciones y analisis
en paises como Argentina, Brasil, Uruguay, Chile, Bolivia, Pert, Ecuador, Colombia, México, Costa Rica, Nicaragua, El Salvador, Republica Dominicana, Espaiia, Portugal, Suiza, Reino Unido, Eslovaquia, Austria y Japén. En
2012, fue nombrado “Visitante llustre” por la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Tucuman; en 2014, ocup6 el cargo de Profesor Visitante en el Centro de Estudios de América Latina de la Universidad de
Malasia en Kuala Lumpur. En 2015, se desempefié como Coordinador de Proyectos Especiales en el think tank International Longevity Centre en Rio de Janeiro, Brasil. Es autor de dos libros publicados por Aguilar (Penguin
Random House) y ha sido conferenciante en dos eventos TEDx en Argentina y México. Ademas, es editor principal de dos libros de texto médicos sobre geriatria y gerontologia. Actualmente, es Profesor Titular de Medicina en
la Universidad Nacional de Mar del Plata y Profesor Titular de Kinesiologia en el Instituto Universitario de Ciencias de la Salud Fundacion Barcel6. Em 2024 fue distinguido como “Personalidad destacada de la Ciudad de
Buenos Aires en el ambito de la salud” por la Legislatura de dicha ciudad. Dirige el Diplomado Internacional en Nueva Longevidad y lidera la comunidad de aprendizaje "La segunda mitad". Ha vivido en Espafia, Finlandia y
México, y actualmente reside entre Washington DC, Estados Unidos y Buenos Aires.

Conferencias, Cursos o Talleres

Nueva longevidad, nuevo siglo, nuevo paradigma

De 1 Hora a 2 Horas

En esta presentacion se desarrolla el paradigma de la nueva longevidad como una nueva concepcion tedrica que se acomoda al nuevo siglo, dando lugar a sus oportunidades y también sus desafios. Se hace un recorrido por

el cambio entre el modo de vida del siglo pasado y el siglo XXI, asi como los beneficios que conlleva una vida longeva. Esta presentacion esta orientada a publico general, sector corporativo y de gobierno.
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